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Die Regeln des Gesellschaftsspiels

Korrekte Manieren sind wieder ein gefragtes Thema

arom macht man mit gro-
W Ben und glinzenden Ei-

genschaften  dennoch
nicht immer in der Welt sein Gliick,
fragte der Freiherr von Knigge.
Weil man sich nicht zu benehmen
weil, stellte er fest und beschrieb
1788 in seinem Werk ,Uber den
Umgang mit Menschen*, wie man
sowohl ein angenehmer Mitmensch
als auch persinlich erfolgreich
sein kann,

Fiir lange Zeit wurde ,der Knigge®
zu einer Benimm-Bibel. Erst in den
iler und 70er Jahren des 20. Jahr-
hunderts sank das Interesse an den
korrekten Manieren. Die [freiheits-
suchenden Blumenkinder verwech-
selten Etikette mit Korsett und
formgebende Regeln mit knebeln-
den Geseizen. Recht haben sie,
wenn es sich um Regeln handelt, die
die Zeit lingst sinnentleert hat,
doch die Grundziige der Hoflichkeit
und Zuvorkommenheit bleiben im-
mer gleich. leute beweist.der An-
sturm auf entsprechende Seminare
und auch auf Tanzschulen, daf viele
wieder den Bedarf haben, sich mit
den richtigen Umgangsformen ver-
traut zu machen,

Manieren sind die Regeln der Ver-
haltensweisen in Gesellschaft. Sie
engen nicht ein, sondern verleihen
Sicherheit und eriiffnen somit eine
neue Bewegungsfreiheil. Wer ein-
mal im Aufzug den Chef samt Sekre-
tirin traf und nicht wuBte, wer
zuerst zu begriiBen ist, wird sich
nicht nur linkisch fiihlen, sondern
offenbart auch allen Anwesenden
seine Uneleganz auf dem gesell-
schaftlichen Parkett. Uberspitzt for-
muliert kann man durch die Art, in
der jemand die Tiire offnet, direkt
bis in seine Kinderstube schauen.
Das Brutale an Manieren ist: Wer sie
nicht hat, zeigt das ungewollt und
oft auch non-verbal bei allen Gele-

genheiten. Man kann sie nicht vor-

tiduschen, man muf sie ehrlich er-
werben.

Reist man ins Ausland, folgl unver-
meidlich der Manierenabgleich. Man
fragt sich, ob man etwas zu kiihl, zu
steif, zu laut, zu arrogant oder doch
zu miirrisch war. Einen Uberblick
haben Seminartrainerinnen, die fiir
gesellschaftliche und -private Auf-
tritte den richtigen Schliff verleihen.
Sabina Blecken von , Takf und Tafel®
beurteilt die Manieren ihrer Lands-

leute: Die Deutschen denken von
sich sehr oft, dafd sie pauschal genug
Benehmen haben und es auch fiir
geschiiftliche Kontakte reicht. Leider
ist dies nicht der Fall und meiner
Meinung nach ist das grifte Problem
das Vorstellen und Bekanntmachen.
Hier wei kaum jemand richtig, wen
wann zuerst, sei es privat oder ge-
schéftlich. Die Stiarken sehe ich in
der Business-Kleidung. Die Deut-
schen haben verstanden, sich de-
zent und angepaBt anzuziehen.*

Thre Kollegin Nandine Mevden von
JEtikette und mehr® erginat:

~3ehr viel schlechte Manieren gibt
es beim Thema Tischkultur und bei
der allgemeinen Aulmerksamkeit
dem Gesprichspartner gegeniiber.”
Doch sie sieht nicht nur Schatten:
wlch glaube, es gibt sehr'viel Bemil-
hungen, sich um Hilfsbediirftige zu
kiilmmern. Ich erlebe es viel, daR
Menschen ein Platz in Gffentlichen
Verkehrsmitteln angeboten wird,
die ihn vielleicht notiger haben, daR
Tiiren aufgehalten werden, daf bei
einem Kinderwagen mit angepackt
wird, wenn es darum geht, eine
Treppe zu bewiiltigen.*

Tischmanieren - Iriiher Teil der Kindererziehung, heute iiberfliissig?

Zur Optimierung der eigenen Sitten
hilft ein Blick iiber die Landesgren-
zen. ,Es gibt die arabischen Liinder,
denen man gut und gern was ab-
schauen konnte* schldgt Sabina
Blecken vor. ,Sie haben Stil in der
Kleidung und iiberzeugen durch
Handlungsgeschick und richtiges
Verhalten jederzeit. Auch Franzosen
kann ich als Vorbild nennen. Auf der
Gesamtliste schneiden wir Deut-
schen aber nicht so schlecht ab, wie
man glaubt; sieht man von den Aus-
fillen der Mallorca-Urlauber einmal
ab" Nandine Meyden fiigt hinzu:
HAbschauen kénnen wir uns von vie-

len Kulturen etwas. Von den Oster-
reichern zum Beispiel die Bereit-
schaft, Titel zu verwenden — bei uns
werden sie oft unterschlagen. Yon
den Amerikanern und Englindern
die Einhaltung des Dress Codes, von
den Englindern generell die Fihig-
keit zum Smalltalk, die hifliche
Distanz und noch viel mehr."

Auch posthum gibt es fiir den Geist
des Freiherrn von Knigge noch viel
zu tun,

Pia Helfferich
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